


Der Schutz der Nacht ist 
Arten- und Klimaschutz. 
Darum nachts kein unnötiges 
Licht ums Haus und im 
Garten. 
Hilf mit und schalte aus!

Unsere Umgebung bietet mit ihren Bäumen, Hecken und 
blumigen Gärten vielen Tieren einen Lebensraum. 
Fledermäuse, Igel und Glühwürmchen sind wie viele 
Insekten in der Dunkelheit  unterwegs. Singvögel oder 
Eichhörnchen schlafen nachts und da stört schon wenig 
Licht.
Auch hier bei uns in Nürnberg und Umgebung gibt es zu viel 
Licht. Wir Menschen schlafen gesünder, wenn es um uns 
dunkel ist. Jeder von uns kann mithelfen die 
Lichtverschmutzung zu reduzieren. Mach mit!

• Mache Licht nur an, wenn du es gerade brauchst!
• Lass das Licht nur nach unten strahlen, nicht in 

den Himmel!
• Verwende kein grell-weißes Licht!

Besser sind warme, gelbliche Farben!

Mehr Informationen gibt es beim BUND Naturschutz
https://nuernberg-stadt.bund-naturschutz.de/arbeitskreise/rettet-die-nacht
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